
Grønn omsorg på Grøtavær
- økt livskvalitet i samhandling med 

andre mennesker, dyr og natur -

OM PLASSEN
Fjøs med 80 vinterforede sauer, derav 30 villsauer 
og stall med 7 hester og ett esel, to kaniner og en hund.  

Arbeidstrening / tilrettelagt sysselsetting 
Dagtilbud med arbeidstrening/tilrettelagt syssel-
setting for mennesker med psykiske/rusrelaterte 
lidelser henvist fra den kommunale psykiatritjenesten. 
Arbeidstakerne deltar i arbeidet på gården ut i fra 
eget tempo og egne forutsetninger. 

Weekend / besøkshjem 
Barn/ungdom henvist fra det kommunale barnevernet eller hjemmetjenesten.  Deltar i 
dyrestell, lamming, såing, potetsetting og -opptaking, turer i fjell og fjæra, fisketurer, bål 
og grilling, ridning og masse artig og hyggelig samvær. 

Gård-skolesamarbeid
Elevgrupper deltar i arbeidet på gården som en del 
av oppholdet på Grøtavær leirskole. 
Besøk fra barnehager og skoler. 
Praksisplass for 3. års vernepleierstudenter fra 
Høgskolen i Harstad. 

Ridning 
Barn og unge med fysiske, psykiske eller sosiale 
funksjonshemminger.

 
Målgrupper
Personer med psykiske lidelser/yrkeshemninger 
som faller utenfor det ordinære arbeidsmarkedet 
eller den videregående skolen.

Barn, ungdom og familier som trenger besøks- 
weekendhjem, avlastning og ferieopphold.

Barnehager, skoleklasser, grupper i ordinær 
undervisning og som trenger et alternativt 
opplevelses-/læringsrom.

www.trollsteingaard.no


